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Rzeczywistość Sama w Sobie 
Jest na początku

W tym eseju Adi Da Samraj wyjaśnia, że Jego Dzieło jest skierowane do każdego, niezależnie od 
tradycji kulturowych Wschodu czy Zachodu. Drogę-Rzeczywistości, którą Ofiaruje, może praktykować 
każdy, ponieważ opiera się ona na Samej Prawdzie.

1.

Nie opowiadam się po żadnej ze „stron plemiennych”.
	 Transcenduję wszystko – i Obejmuję wszystko.
	 Moje Boskie Awatarycznie Objawione-Nauczanie jest Ofiarowane każdemu – jako 

Uniwersalna i Wyjątkowa Mądrość, Przekraczająca wszelkie ograniczenia, bez cienia wybiórczości.
	 Nie można Mnie zaklasyfikować jako człowieka Zachodu czy Wschodu, Hindusa czy 
nie-Hindusa, Buddystę czy nie-Buddystę, Chrześcijanina czy nie-Chrześcijanina – ani jako 
„kogokolwiek innego”. 
	 Jestem jedynie Samym Sobą – Stojącym Przed wszystkim-i-Wszystkim. 
	 Jestem Boskim Awatarem – Transcendującym zarówno Wschód, jak i Zachód.
	 Jestem Prawdą Samej Rzeczywistości. 
	 Stoję Przed wszystkim-i-Wszystkim – i Transcenduję wszystko-i-Wszystko.

2.
 
	 Boska Prawda-Rzeczywistości nigdy, Sama w Sobie, nie jest ograniczona ani zdefiniowana 
przez jakiekolwiek okoliczności zjawisk. Warunki mogą się pojawiać „doświadczalnie” (a więc 
warunkowo) – ale wszystkie takie „doświadczalne” przejawy są jedynie pozornymi modyfikacjami 
z Natury pozbawionego ego, Doskonale Niepodzielnego, Doskonale Bezprzyczynowego i Zawsze-
Wolnego Boskiego i Transcendentalnego Świadomego Światła, Które Jest Samą Rzeczywistością. 
To Jedno Świadome Światło wszystkiego-i-Wszystkiego Jest Prawdą-Rzeczywistości.
	 Jeśli pozorne warunki nie są Bosko Samo-Rozpoznane, wówczas milcząco przyznaje się im moc, 
która pozornie definiuje Boską Prawdę-Rzeczywistości jako ograniczoną, zawężoną i motywowaną 
przez aktualnie powstające zjawiska. 
	 Jeśli jednak pozorne warunki są Bosko Samo-Rozpoznane, wówczas ta moc nie zostaje im 
przyznana – i wynikająca z tego nieuchronna walka z warunkami zostaje (w ten sposób) podważona 
i unicestwiona u samych „korzeni”.
	 Ty zaś masz tendencję do prowadzenia życia pełnego zmagań, starając się osiągnąć równowagę, 
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przyjemność lub uczucie ulgi – czy to w obecnym „świecie”, czy w jakimś innym „świecie”. Jednak 
te zmagania są niepotrzebne, o ile tylko będziesz (Wewnętrznie i milcząco, z chwili na chwilę 
rozpoznawać Mnie i odpowiadać* pełną oddania Komunią ze Mną), przekraczając (i, w tym 
milczącym sensie, rozumiejąc) gest „samo”-skurczu w pozornym polu zespołu ciało-umysłu i jego 
relacji. 
	 Tym właśnie jest konieczne „radykalne” (czyli zawsze „u samych korzeni”, a nie mentalnie 
proponowane lub kierowane umysłem i oparte na poszukiwanie) zrozumienie samego siebie – 
czyli Faktyczne przekroczenie psychofizycznego „samo”-skurczu – który zawsze już (milcząco i 
uprzednio) ma swoje źródło w Prawdzie-Rzeczywistości.

3.

	 Jedynie-przeze-Mnie Objawiona i Dana Droga-Rzeczywistości Adidam (czyli Adidam 
Ruchiradam) Jest Doskonałym Objawieniem – Wolnym od wszelkich ograniczających powiązań.
	 Nauczanie Drogi-Rzeczywistości Adidam zawsze i z samej swej natury uwalnia ludzi od 
wszystkiego, czego usilnie próbują bronić.
	 Nauczanie Drogi-Rzeczywistości Adidam nie odwołuje się do mechanizmów obronnych. 
	 Nauczanie Drogi-Rzeczywistości Adidam nie jest „czymś” przeciwstawionym „czemuś 
innemu”.
	 Nauczanie Drogi-Rzeczywistości Adidam Stoi Przed wszystkim (co tak zwane) „inne”. 
	 Nauczanie Drogi-Rzeczywistości Adidam Odwołuje się do milczącego poczucia, obecnego w 
każdym człowieku – Tego, Co Jest Samą Prawdą, Samą Rzeczywistością, Prawdziwą i Doskonałą 
Boskością. 

4. 

	 Każdy może praktykować jedynie-przeze-Mnie Objawioną i Daną Drogę-Rzeczywistości 
Adidam, ponieważ Droga-Rzeczywistości Adidam Jest Uprzednia wobec wszelkich ograniczeń. 
	 Każdy może odpowiedzieć Mi bezpośrednio i natychmiast. Dlatego właśnie praktyka Drogi-
Rzeczywistości Adidam jest skuteczna. Dlatego oddanie Mi jest podstawą.
	 Aby wejść na Boską Drogę-Rzeczywistości Adidam nie jest wymagana żadna „wielka ścieżka 
powrotu”†.

* Tutaj Adi Da odnosi się do podstawy Drogi-Rzeczywistości Adidam, która polega na bezpośrednim i bezsłownym 
„Zlokalizowaniu” i „Poznaniu” Go Jako „Jasności” (czyli Samej Rzeczywistości), Awatarycznie Obecnego w cielesnej (ludzkiej) 
Formie. Gdy następuje takie pełne oddania rozpoznanie Adi Da Samraj, pojawia się nieuchronny, równoczesny impuls, by z 
oddaniem Mu odpowiedzieć. Cała praktyka Drogi-Rzeczywistości Adidam opiera się na tym rozpoznaniu i odpowiedzi na Adi Da 
Samraj].

† „Wielka ścieżka powrotu” to termin używany przez Awatara Adi Da, na określenie tradycyjnego poszukiwania „powrotu” do 
Boskiej Rzeczywistości za pomocą strategicznego wysiłku.
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	 Jedynie-przeze-Mnie Objawiona i Dana Boska Droga-Rzeczywistości Adidam polega po prostu 
na bezpośrednim, pełnym całym sobą rozpoznaniu i z oddaniem zwracaniu się do Mnie.
	 Właściwe i prawdziwe oddanie Mnie całkowicie omija (a zatem z samej natury przekracza) 
wszelkie zniewolenie narzucone przez ego, niezależnie od tego, jaką formę ono przybiera u danej 
osoby.
	 Dlatego każdy może bezpośrednio i natychmiast odpowiedzieć Mi i podjąć „Radykalną” 
Drogę-Rzeczywistości Adidam – ponieważ nie wymaga to podążania żadną „wielką ścieżkę 
powrotu”.

5.

	 „Radykalna” Droga-Rzeczywistości Adidam polega na milczącej i Z Natury wolnej od 
poszukiwań transcendencji zarówno „ja”, jak i „nie-ja” – w Z Natury pozbawionej-ego, Doskonale 
Niepodzielnej, Doskonale Bezprzyczynowej i Ewidentnie Boskiej Rzeczywistości – Która Istniała 
i Istnieje zanim ktokolwiek rozpoczął poszukiwania (a nawet zanim powstała jakakolwiek „religia” 
danej kultury).
	 Zawsze Już Obecna Rzeczywistości Sama w Sobie – Jest Sekretem, na Którym Oparta jest 
właściwa i prawdziwa praktyka jedynie-przeze-Mnie Objawionej i Danej „Radykalnej” Drogi-
Rzeczywistości Adidam.
	 Jedynie przeze Mnie Objawiona i Dana „Radykalna” Droga-Rzeczywistości Adidam jest 
Boską, Uprzednią, Doskonałą i Kompletną Drogą Samej Rzeczywistości.
 

6.
 
	 Rzeczywistość Sama w Sobie nie pojawia się dopiero na końcu „Radykalnej” Drogi-
Rzeczywistości Adidam.
	 Rzeczywistość Sama w Sobie Jest na początku „Radykalnej” Drogi- Rzeczywistości Adidam.
	 Dlatego Rzeczywistość Sama w Sobie nie wymaga abyś najpierw, przeszedł proces 
poszukiwania i „ewoluowania” swojego egotycznego „ja”, zanim Z Natury pozbawiona-ego 
Rzeczywistość Sama w Sobie stanie się dostępna i osiągalna Jako Podstawa praktyki.
	 Rzeczywistość Sama w Sobie jest Boskim Bezprzyczynowym Środkiem Urzeczywistnienia i 
Wyzwolenia. 
	 Rzeczywistość Sama w Sobie Jest jedynie-przeze-Mnie Objawioną i Daną Boską i „Radykalną” 
Drogą-Rzeczywistości Adidam – czyli Adidam Ruchiradam. n
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