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CIALO JEST ENERGIA

Awatar Adi Da mdwi o tym, Ze ludzkie ciato jest nieodlgcznie zwigzane & uniwersalnym polem
energii oraz podkresla, ze wragliwos¢ na to uniwersalne pole energetyczne jest niezbednym
fundamentem prawdziwie ludzkiego Zycia i glebokiej praktyki duchowej. Awatar Adi Da zaprasza
kazdego do powaznego rozwazenia Jego Nauki o prawdziwej naturze rzeczywistosci ¢ Boskim Stanie.

ialo jest energia.
Pewien jego aspekt wydaje sie by¢ czyms solidnym, ale to jedynie okreslona czestotliwosé
wibracji.
Istnieje wiele wyzszych i nizszych wibraciji istoty.
W tym wielkim spektrum wibracji, po przekroczeniu pewnego punktu tracisz ,widocznos¢”
Boskiej Rzeczywistoéci i kontakt z Glebig Nieskoniczonosci — poniewaz fizyczny stres dostraja cig
jedynie do tej ograniczonej wibragji pozornej materii.

Jednak, gdy ten stres si¢ rozluznia, mozesz poczué, Ze cialo i energia sa jednym.

Czy nawet teraz czujesz, ze ciato jest tylko wolng energia?

Mozesz poczudé napiecie, pragnienie zatrzymania czego$ w swoim sercu.

Ale to jest tylko twdj stres, twoja niechec do rozluzniania sie, twoje thumienie Blasku, Mitosci,
petnego Szczgscia.

Pozwdl temu skurczowi ustgpié, a poczujesz, jak cate ciato promienieje.

Istnieje uniwersalny proces ,dostrajania si¢”, w ktérym na niewidzialnym poziomie uczestnicza

wszystkie istoty ludzkie.
Nawet mechanizmy fizyczne — zlozone organizmy ciata i umystu — biora udziat w tym procesie.

Grube (fizyczne) aspekty ludzkiego kompleksu-ciato-umystu funkcjonuja bardzo podobnie do
nadajnika i odbiornika.

Ciato grube (fizyczne) jest zywa forma biologiczna.
Ma zdolno$¢ do dziatania w polu energii, do jej przekazywania — a co za tym idzie, do

wspotodczuwania z polami energii, ktdre istnieja poza ciatem fizycznym.
pétod pol gii, kt tnieja p lem fizyczny

Ciato nie posiada zadnej niezaleznej egzystencji.
Nie jest zamknigte w sobie.
Nie powstato samo z siebie.

Nie ma w nim nasienia, ktére powotalo je do zycia.
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Podobnie, kazdy inny wymiar istoty ludzkiej nie znajduje si¢ ,wewnatrz”, lecz jest po prostu
modyfikacje uniwersalnego wzorca.

Mézg i uktad nerwowy sa jedynie mechanizmami nadawczo-odbiorczymi.

Sa sposobami uczestnictwa w uniwersalnym polu, ktdre jest jednoczesnie materialne,
energetyczne i psychiczne.

Jedli ,samo-zaci$nicty” wezet rozluzni sie, ciato fizyczne zacznie funkcjonowad z wielky sita,
w poteznym, elementarnym polu, w ktérym istnieje — a jednocze$nie stanie si¢ o wiele zdrowsze i

swobodniejsze.

Jak zachowa si¢ kolektyw ludzkosci, gdy powaznie potraktuje odkrycie zwigzku miedzy materia
aenergia?

Jaka medycyne stworza ludzie, kiedy zrozumieja, ze cialo ludzkie jest energia?

W jaki sposdb na tej podstawie ludzie beda praktykowaé diete, dbac o zdrowie, podchodzi¢ do
seksualnosci i relacji spotecznych?

Jak wyzsza ,wiedza” fizyki i zasady ezoterycznej Duchowosci zostang wprowadzane do
codziennej praktyki zwyktych ludzi?

Jak zatem ludzko$¢ moze zosta¢ wprowadzona na wyzsze poziomy swiadomosci — a ostatecznie
do Doskonatego Urzeczywistnienia Transcendentalnej Duchowej Boskiej Swiadomosci, w Ktdrej (i
Jako Ktéra) przejawiajg sic materia, energia i Swiatto?

Jesdli powaznie podchodzisz do takich pytan, proponuje ci zapoznania si¢ z Literatura, ktérg
Napisatem dla oséb takich jak ty.

A potem zdecyduj, co zrobisz. B
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