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La Realidad En Sí
Existe Desde El Principio

Avatar Adi Da explica que Su Obra es para todos —más allá de las tradiciones 

culturales tanto de Oriente como de Occidente. Cualquier persona puede practicar la 

Vía-de-la-Realidad dada por Él, ya que se basa en la Verdad En Sí.

1.

No estoy simplemente ni en un bando “tribal” ni en otro.

Yo Trasciendo todo —e Incluyo todo.

Mi Enseñanza-de-Revelación Avatárica Divina se Ofrece a todos —como una 

Sabiduría Universal y Única Que Traspasa las limitaciones de todos, sin distinción.

	 No es posible catalogarme como occidental, ni como oriental, ni como hindú, ni 

como no-hindú, ni como budista, ni como no-budista, ni como cristiano, ni como no-

cristiano, ni como “lo que sea”.

	 Soy solamente Yo Mismo —Permanezco Preexistente a todo-y-Todo.

	 Soy el Avatar Divino —que Trasciende tanto a Oriente como a Occidente.

	 Soy la Verdad de la Realidad En Sí.

	 Permanezco Preexistente a todo-y-Todo —y Trasciendo todo-y-Todo.

2.

	 A la Verdad-de-la-Realidad Divina, En Sí Misma, jamás la limita ni la define ninguna 

condición de apariencias. Es posible que surjan y aparezcan condiciones en “la experiencia” 

(y, por consiguiente, condicionalmente) —pero todas las apariencias de “la experiencia” 

son simplemente modificaciones aparentes de la Divina Luz Consciente Trascendental-

Espiritual, Intrínsecamente sin-ego, Perfectamente Indivisible, Perfectamente Acausal y 

Siempre-Libre, Que Es la Realidad En Sí. Esa Única Luz Consciente de todo-y-Todo Es la 

Verdad-de-la-Realidad.

	 Si las condiciones aparentes no se Auto-Reconocen Divinamente, entonces se les 

concede tácitamente un poder que parece definir a la Verdad de la Realidad Divina 

como algo limitado, confinado y condicionado por las apariencias que surgen en ese 

momento.

	 Si, en cambio, las condiciones aparentes se Auto-Reconocen Divinamente, entonces 

no se les concede a dichas condiciones aparentes tal poder y, de este modo, la lucha 

con tales condiciones, que de otra manera sería inevitable, (así y, por ende) se socava y 

se desvanece desde la “raíz”.
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	 Tú tiendes a vivir una vida de lucha en la búsqueda del equilibrio, del placer o 

del alivio —ya sea en el “mundo” actual o en algún otro “mundo”. Sin embargo, esa 

lucha resultaría innecesaria —si tan solo respondieras en reconocimiento y Comunión 

devocional Conmigo (momento a momento, de manera Intrínseca y tácita)* entonces 

trascenderías (y, en ese sentido tácito, comprenderías) el gesto de “auto”-contracción en 

el campo aparente del complejo-cuerpo-mente y sus relaciones.

	 Tal es la “auto”-comprensión indispensable y “radical” (es decir, aquella que surge 

“desde-la-raíz”, sin que la mente la proponga, dirija u oriente hacia la búsqueda) —y 

dicha “auto”-comprensión “radical” se entiende también como la trascendencia Intrínseca 

de la “auto”-contracción psico-física— que siempre ya está basada en la Verdad-de-la-

Realidad Divina (de manera tácita y Preexistente).

3.

	 La Vía-de-la-Realidad de Adidam (o Adidam Ruchiradam), Revelada y Dada solo-

por-Mí, Es una Revelación Perfecta —Libre de toda asociación limitante.

	 La Enseñanza de la Vía-de-la-Realidad de Adidam siempre e inherentemente alivia a 

la gente de aquello que luchan por defender.  

	 La Enseñanza de la Vía-de-la-Realidad de Adidam no apela a la maquinaria de la 

defensa.

	 La Enseñanza de la Vía-de-la-Realidad de Adidam no es un “algo” contra un “algo 

más”.

	 La Enseñanza de la Vía-de-la-Realidad de Adidam Es Preexistente a todo lo (así 

llamado) “algo más”.

	 La Enseñanza de la Vía-de-la-Realidad de Adidam apela al sentido tácito que cada 

uno tiene de Aquello Que Es La Verdad En Sí, la Realidad En Sí y la Divinidad Verdadera 

y Perfecta.

4.

	 Cualquier persona puede practicar la Vía-de-la-Realidad de Adidam Revelada y 

Dada solo-por-Mí, ya que la Vía-de-la-Realidad de Adidam Es Preexistente a todas las 

limitaciones.

	 Cualquier persona puede responder a Mí de manera directa e inmediata. Por eso 

la práctica de la Vía-de-la-Realidad de Adidam es efectiva. Es por ello que la devoción 

hacia Mí es fundamental.

* Aquí Avatar Adi Da se refiere a la base de la Vía-de-la-Realidad de Adidam que Él ofrece: la cual consiste en 
“Ubicarlo” y “Conocerlo”, de manera directa y silente, como la “Luminosidad” (o la Realidad En Sí) que Aparece 
Avatáricamente en Forma corporal (humana). Cuando hay tal reconocimiento devocional de Avatar Adi Da Samraj, el 
impulso simultáneo de responderle devocionalmente a Él ocurre indefectiblemente. Toda la práctica de la Vía-de-la-
Realidad se basa en esta respuesta-de-reconocimiento hacia Avatar Adi Da Samraj.
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	 No se requiere ningún “gran camino de retorno”* para entrar en la Divina Vía-de-la-
Realidad de Adidam.
	 La Divina Vía-de-la-Realidad de Adidam Revelada y Dada solo-por-Mí consiste 
simplemente en dirigirte devocionalmente a Mí, en respuesta-de-reconocimiento, de 
manera directa y con el cuerpo entero. 
	 Dirigirse a Mí devocional, correcta y verdaderamente, evita por completo (y, en 
consecuencia, trasciende intrínsecamente) cada atadura-del-ego que sea el caso de 
cualquier individuo.
	 Por consiguiente, cualquier persona puede responder a Mí directa e inmediatamente 
y asumir la Vía-de-la-Realidad “Radical” de Adidam —ya que no se requiere pasar por 
un “gran camino de retorno” para hacerlo.

5.

	 La Vía-de-la-Realidad “Radical” de Adidam se trata de trascender tanto al “yo” 
como al no-“yo”, de manera tácita e Intrínseca y sin búsqueda, en la Realidad En Sí, 
que es Intrínsecamente sin-ego, Perfectamente Indivisible, Perfectamente 
Acausal y Auto-Evidentemente Divina —Que Era y Es previa al inicio de la búsqueda 
de cada individuo (o incluso de la “religión” perteneciente a cada cultura en 
particular).
	 La Presencia-Propia de la Realidad En Sí, Que Siempre Ya Existe, Es el Secreto en 
el Cual Se Basa la práctica correcta y verdadera de la Vía-de-la-Realidad “Radical” de 
Adidam Revelada y Dada solo-por-Mí.
	 La Vía-de-la-Realidad “Radical” de Adidam Revelada y Dada solo-por-Mí Es la Divina 
Vía de la Realidad En Sí, Preexistente, Completa y Perfecta.

6.

	 La Realidad En Sí no se encuentra únicamente al final de la Vía-de-la-Realidad 
“Radical” de Adidam.
	 La Realidad En Sí existe desde el principio de la Vía-de-la-Realidad “Radical” de 
Adidam.
	 Por ello, En la Realidad En Sí no se requiere atravesar primero un proceso-de-
búsqueda para “evolucionar” tu “yo” egoico a fin de que la Realidad En Sí, Intrínsecamente 
sin-ego, esté disponible y accesible Como el Fundamento de la práctica.
	 La Realidad En Sí Constituye el Medio Divino y Acausal de la Realización y la 
Liberación.
	 La Realidad En Sí Es la Divina y “Radical” Vía-de-la-Realidad de Adidam —o Adidam 
Ruchiradam— Revelada y Dada solo-por-Mí. n

* El “gran camino de retorno” es el término que Avatar Adi Da utiliza para referirse a la búsqueda tradicional para 
“retornar” a la Realidad Divina mediante esfuerzos estratégicos.
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