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Los Maestros-Realizadores Son 
la Raíz de Todas 

las Tradiciones Esotéricas

En su exposición del gran conocimiento tradicional, Avatar Adi Da aclara que el 

núcleo de toda Revelación Espiritual genuina está formado por aquellos que realmente 

han Realizado la Verdad y la Realidad (es decir, los Maestros-Realizadores). Son los 

Maestros-Realizadores quienes hacen posible, para otros, la Realización de la Verdad y 

la Realidad.

1.

L a fuerza primaria y la “raíz” de todas las tradiciones esotéricas de la humanidad 

son los Maestros-Realizadores, aquellos que realmente Realizan (en uno u otro 

grado) la Naturaleza Espiritual y Trascendental de la Realidad. Los Maestros-

Realizadores (en sus diversos grados y tipos de Realización) aparecen en todas las 

épocas y lugares, y se relacionan con las complejas estructuras sociales y culturales 

que existen en su entorno inmediato. A lo largo de sus vidas, tanto antes como 

después de su Realización, tales Maestros entran en la cultura existente y se integran 

a sus influencias. De esta forma, mientras la enseñanza de cualquier Maestro es, por 

supuesto, una expresión de su verdadera Realización, también las palabras del Maestro 

revelan y comentan acerca de todo tipo de ideales y complejidades culturales. Donde 

aparecen los Maestros-Realizadores, transforman la cultura existente, eliminando 

algunos aspectos de la vida tradicional “religiosa” y Espiritual, y enfatizando otros. 

El Maestro Espiritualmente Realizado es una influencia en medio de la corriente de los 

convencionalismos. 

	 La tradición de la Verdad, la tradición de la Realización Espiritual y Trascendental 

es la tradición de los Maestros-Realizadores. Sin los Maestros, no hay tradición de la 

Verdad.

2.

	 En todas las tradiciones “religiosas” y Espirituales se da mucha importancia a algún 

individuo clave. No existe una gran tradición Espiritual sin una persona en el centro 
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del proceso. La forma en que se interpreta a esa persona a través del saber cultural e 

intelectual en cada tradición varía, pero tal individuo siempre existe. En otras palabras, 

la Verdad no se puede separar de una función humana especial que se percibe en 

forma de un Maestro-Realizador, o Maestro Espiritual (o Gurú).

3.

	 El Maestro-Realizador, o Maestro Espiritual, desempeña múltiples funciones —

ejemplifica la Vía, expone la Vía, Bendice a los devotos, y (así) interfiere con sus 

actitudes y disposiciones habituales, y les Transmite la Influencia Espiritual de manera 

tangible, para que, al comprenderse a sí mismos, los devotos sean capaces de avanzar 

Espiritualmente. Por consiguiente, la función del Maestro Espiritualmente Realizado no 

termina con el surgimiento de ningún resultado en particular. El Maestro-Realizador (o 

Gurú) es, para sus devotos, el recurso continuo y eterno. 

4.

	 Aquel que Funciona como un Maestro Espiritual (o como un Gurú-Realizador) 

ejercerá la Función-de-Gurú únicamente en relación con aquellos que sean sus 

devotos. En caso de que el Maestro se dirija a la sociedad pública, él o ella también 

podría (en el ámbito público) asumir el papel de profeta —lo cual es, esencialmente, 

un agravante, una crítica y un socavamiento de la vida habitual.

5.

	 Los Maestros-Realizadores de uno u otro grado de desarrollo Espiritual Transmiten 

espontáneamente Aquello Que han Realizado. Aquello Que han Realizado Se Auto-

Transmite —tanto sutilmente como en la dimensión física burda— por lo que hacen, 

por lo que son, por lo que sienten. Entonces, de acuerdo con esto, los Maestros-

Realizadores Transmiten su grado de Realización. Tal Transmisión es inevitable, y Tal 

Transmisión es, también, una Ley absoluta. Por esta razón, la tradición sostiene que lo 

mejor que alguien puede hacer, entre todas las cosas que todos deben hacer —y se 

deben hacer muchas cosas— la mejor de ellas, la principal de todas, consiste en pasar 

tiempo en Compañía de un Maestro-Realizador, o Maestro Espiritual.

	 Todo transmite. Las piedras transmiten, el cielo transmite, la televisión transmite. 

Debido a que todo y todos transmiten estados de existencia —y dado que la vida, o la 

existencia en sí, es participación en transmisiones de todo tipo— lo mejor que puedes 

hacer es relacionarte con la mayor Transmisión posible. Ya que todo es transmisión, 

pasa tiempo en la Compañía de Aquel Que espontáneamente Transmite Lo Que Es 

Inherentemente Perfecto y Supremo.
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	 Esta es la Gran Regla, la Gran Ley y el Principio Supremo de la Gran Tradición de 

la humanidad.*

6

	 La lealtad devocional al Maestro-Realizador, o Maestro Espiritual, es la mayor 

función de la existencia y la única ventaja, tanto para los seres humanos como para 

todos los seres. La relación devocional con el Maestro Espiritual es la participación en 

una función única que aparece en el reino de la Naturaleza cósmica (o condicional).

	 Solo el ego negará al Maestro Espiritual. El ego, él o ella, quiere “hacerlo” por sí 

mismo. ¿Hacer qué exactamente? Quiere ser él mismo o ella misma —separado e 

intacto. Dado que te conviertes en aquello en lo que meditas† —deberías meditar en 

(o entrar en Comunión con) lo Absoluto— lo cual, en la forma corporal (humana) del 

Maestro Espiritual, es tu mayor ventaja.

7.

	 Ningún pensamiento, ni figura ni percepción que surja en la mente es, en y por 

sí misma, Dios Real (Acausal). Ninguna cosa, ningún cuerpo, ningún momento, ni 

ningún lugar es, en y por sí mismo, Dios Real (Acausal). Más bien, cada momento, 

lugar, cosa, cuerpo o estado mental es inherente a la Realidad Divina y a la Verdad 

Que Es Dios Real (Acausal). En consecuencia, todas las condiciones se convierten en 

Recordatorios que atraen al devoto a la Comunión Divina.

	 El Maestro Espiritual es un Recordatorio Transparente de la Realidad Divina, un 

Guía para la Realización extática de la Realidad Única en la Cual todas las condiciones 

surgen y cambian y desaparecen. No se debe “objetivar” al Maestro Espiritual 

convirtiéndolo así en el simple ídolo de un culto, como si el Ser Divino estuviese 

contenido exclusivamente en la persona “objetiva” y en las creencias “subjetivas” 

de una secta en particular. Más bien, la relación correcta con el Maestro Espiritual 

se manifiesta en la libre respuesta devocional hacia el Estado Radiante del Maestro 

Espiritual. n

* La “Gran Tradición” es el término con el que Avatar Adi Da se refiere a la herencia total de los caminos humanos, 
culturales, “religiosos”, mágicos, místicos, Espirituales y Trascendentales, así como también las filosofías y 
testimonios de todas las épocas y culturas de la humanidad.

† Avatar Adi Da indica que esta ley esotérica tradicional —de que “te conviertes en lo que meditas”— es un medio 
esencial para entender cómo funciona la relación devocional con el Maestro-Realizador. La práctica persistente de 
darle la atención propia a (o “meditar en”) el Maestro-Realizador despierta la Comunión directa con el Estado del 
Realizador.
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